
 

 

 

 

Demontering av: 

Främre stötfångare 
 

Ford Focus Mk1 (1998-2004) 
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Det går att få bort stötfångaren utan att demontera grill och strålkastare om man är lite 

försiktigt när man bänder bort den från de övre fästerna. 

Fast det blir jobbigare att få bort visa skruvar då det är ganska trångt att komma åt 

skruvarna som sitter vid framskärmarna, speciellt om bilen är utrustad med 

luftkonditionering. 

Är det första gången man gör detta kan det underlätta att hissa upp bilen lite så att man 

kommer in under och ser alla skruvar, tänk på att säkra med pallbock! 

 

Verktyg: 

Domkraft och pallbock 

Spärrskaft, förlängare och 10mm hylsa 

Stjärnskruvmejsel 

Liten spårmejsel 

Torxnyckel T30 

 

Demontering 

 
1. Skruva bort de 4 plastskruvarna, man 

kan få hjälpa till lite genom att bryta upp 

skruven samtidigt som man skruvar 

 
2. Skruva bort de yttre sexkantskruvarna 

samt stjärnskruven i mitten och bänd 

sedan bort grillen vid sidorna och mitten 

 

 
3. Lossa 3 sexkantsskruvar på var sida... 

 

 
4. och skruven som nås underifrån... 
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5. lossa sedan kontaktstycket till 

strålkastaren och lyft bort den 

 
6. Nu ser du de 3 skruvarna som håller 

stötfångaren mot framskärmen (bild tagen 

underifrån), lossa dessa (den bakre sitter 

skruvad uppifrån) 

 

 
7. Lossa skruven på båda sidor till 

innerskärmen 

 

 
8. Lossa kontaktstyckerna till blinkerserna 

(behövs ej på bilar efter 2001-10) 

 

 
9. och eventuella dimljus 

 

 
10. Dra ut strålkastarspolarna och bänd 

försiktigt bort dem 
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11. Tryck ner stötfångaren vid skärmarna 

och dra ut stötfångaren samtidigt som du 

bänder upp de 6 fästerna på ovansidan, 

bänd även bort eventuellt plastskydd som 

sitter fast undertill på stötfångaren 

 

 

 

Montering 

Montering sker i omvänd ordningsföljd 

 

 

 

 


